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Das heutige Evangelium erzählt vom Beginn des öffentlichen Wirkens Jesu in Galiläa oder wie zu hören ist, 

das heidnische Galiläa, das Volk, das im Dunkel saß. Gerade in dieser Region soll sich nach den Worten Jesu 

die Prophezeiung Jesajas erfüllen: „Das Volk, das in Finsternis saß, hat ein helles Licht gesehen.“ Die ersten 

Worte Jesu mitten im Alltag der Menschen war. „Kehrt um! Denn das Himmelreich ist Nahe!“ Keine Anklage, 

kein Vorwurf, keine Vorhaltungen, keine Bedingungen. Nein, er sagt ihnen einfach: Gott ist euch 

nahegekommen. Eurer Leben kann heil werden. Umkehr bedeutet dabei nicht nur moralische Besserung, 

sondern eine neue Blickrichtung: hin zu Gott und hin zum Nächsten. Es ist eine Einladung, das Leben anders 

zu sehen und sich neu auszurichten. Dann be-ruft Jesus Menschen aus ihrem Alltag heraus: Fischer, keine 

Gelehrten. Er nimmt sie ernst in dem, was sie können, und traut ihnen mehr zu, als sie selbst vielleicht 

erwarten. „Kommt her, folgt mir nach.“ Sein Wort wirkt. Es macht Hoffnung. Wie sonst wären Simon und 

Andreas, Jakobus und Johannes auf die Idee gekommen, ihre Arbeit einfach niederzulegen und Jesus zu 

folgen. Seine Worte hatten die Kraft, Menschen in Bewegung zu setzen ihre Herzen zu berühren, ihnen neue 

Perspektiven und Möglichkeiten zu eröffnen. Und diese Worte oder dieser Ruf waren nicht nur an die Jünger 

von damals gerichtet. Sie sind auch an uns heute gerichtet. Er fragt uns: Wo bist du gefragt? Wo kannst Du 

mit dem, was du bist und kannst, zum Leben anderer beitragen? In einer Stadt wie Wuppertal, mit ihren 

Brüchen, sozialen Herausforderungen, aber auch mit viel Engagement und Solidarität, wird diese Botschaft 

konkret. Jesus heilt, richtet auf, verkündet Hoffnung – nicht abstrakt, sondern dort, wo Menschen krank, 

müde oder orientierungslos sind. Das Evangelium erinnert uns daran: Kirche beginnt nicht erst hinter 

Kirchentüren, sondern dort, wo Menschen füreinander da sind, zuhören, begleiten und Hoffnung teilen. Das 

Licht, von dem das Evangelium spricht, will auch heute aufleuchten – durch unser Tun, unser Miteinander 

und unseren Glauben im Alltag. 

Ihre Andrea Oldenburg, Engagementförderin 

 

 

 

 

Herzliche Einladung zum Pfarrtreff mit Grillwürstchen, 
Salat und Getränken am Sa, 24.01. nach der 
Sonntagvorabendmesse in St. Bonifatius. 

Irischer Abend - Wir freuen uns darauf, die Band  

Fragile Matt wieder zum Irischen Abend zu Gunsten 

des Bergischen Kinder- und Jugendhospizes Burgholz 

am Sa, 24.01., um 19:00 Uhr im Pfarrzentrum  

St. Mariä Empfängnis begrüßen zu dürfen.  

Karten für den Abend sind gegen eine Spende von  

10 € oder mehr im Pfarrbüro zu erhalten oder Sie 

wenden sich an die Kolpingsfamilie Vohwinkel: 

kolpingsfamilie.vohwinkel@gmail.com 

 

 

Herzliche Einladung zum Kreuz- und Quergespräch 

der Sonnborner und Vohwinkeler Gemeinden am  

Mo, 26.01. um 19:30 Uhr im Pfarrzentrum St. Mariä 

Empfängnis. Thema: Wahrer Gott – Wahrer Mensch: 

Wer ist dieser Jesus für uns? mit Lars Schäfers. 

Am Di, 27.01. um 16:30 Uhr findet der Alleiner-

ziehendentreff im Pfarrzentrum St. Mariä Empfängnis 

statt. Herzliche Einladung. 

Die Kolpingsfamilie Vohwinkel lädt am Di, 27.01. um 

20:00 Uhr ins Pfarrzentrum St. Mariä Empfängnis zu 

„Humahuaca und Junin de los Andes – unterwegs am 

Fuße der Anden“ ein.  

Ref.: Barbara und Herbert Gondolf. 

https://www.youtube.com/channel/UCFEcFaG8pXjMbUdPctzj7CQ
mailto:kolpingsfamilie.vohwinkel@gmail.com
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Pfarrbüro 

Edith-Stein-Straße 15, 42329 Wuppertal  Priester-Notfallhandy (nur für Krankensalbung): 

T 0202 2606690   M pfarrbuero@wuppertaler-westen.de  0171 9327732  

Herzliche Einladung zur Hl. Messe in den Anliegen der 
Frauengemeinschaft am Mi, 28.01. um 9:30 Uhr in  
St. Ludger mit anschließendem Frühstück. 

Am Sa, 31.01. spielt das Lichtenplatzer 

Kammerensemble unter der Leitung von Christina von 

Eynern in der Sonntagvorabendmesse in  

St. Bonifatius. 

Am So, 01.02. wird in St. Mariä Empfängnis ein 
Familiensonntag gefeiert. Im Zentrum stehen die 
Gottesdienste um 11:15 Uhr: Die Gemeinde ist 
herzlich zur Familienmesse (für Kinder ab 6 Jahre)  
mit Taufe der Kommunionkinder und Band in der 
Kirche eingeladen. Parallel zur Messe findet wie jeden 
ersten Sonntag im Monat der Wunderkorb (für Kinder 
bis 6 Jahre) im Familienzentrum nebenan statt.  
Im Anschluss… 

Gemeinde trifft sich am So, 01.02. im Pfarrzentrum 

von St. Mariä Empfängnis. Dann gibt es wieder die 

beliebte Bergische Kaffeetafel „met allem dröm un 

dran“. Gleichzeitig bieten wir fair gehandelte Waren 

an. Der Erlös ist wie immer für unsere Freunde in 

Junin de los Andes in Argentinien bestimmt. Wenn Sie 

an diesem Tag helfen möchten oder etwas dazu 

beitragen möchten, wenden Sie sich bitte an Ehepaar 

Gondolf oder Heller, wir würden uns darüber sehr 

freuen. 

Im Jahr 2025 konnte der Eine-Welt-Verein unserer 

Pfarreiengemeinschaft insgesamt 12100 € an Spenden 

weiterleiten. Die größten Posten waren 8719 € für die 

schulische und handwerkliche Ausbildung von Kindern 

und Jugendlichen der indigenen Mapuche in Junin de 

los Andes sowie 1550 € für das Hospiz Sacred heart in 

Namibia. Dieses gute Ergebnis haben Sie ermöglicht 

durch direkte Spenden und durch Ihre Spenden beim 

Gemeindetreff, durch Gewinne beim Weihnachtsbasar 

und aus dem Verkauf fair gehandelter Waren. Dafür 

sagen wir Danke! 

Was wir im Gottesdienst selten oder nie hören… und 

was doch in der Bibel steht! Bekanntes und 

Unbekanntes in der Bibel. Darüber wollen wir reden, 

in lockerer Runde bei einem Glas Wein oder Wasser. 

Nächstes Gespräch: Di, 03.02. um 19:00 Uhr im 

Pfarrzentrum St. Mariä Empfängnis. Thema ist 

diesmal: Wie Abraham und Isaak ihre Frauen 

hintergehen, um sich selbst zu retten.  

Moderation: Herbert Gondolf 

 

Aktuelles Angebot aus dem Seniorenkreis  

St. Bonifatius: Herzliche Einladung zu Gesprächen bei 

Kaffee und Kuchen und zum Spielen, am Mi, 04.02. ab 

14:30 Uhr im Gemeindetreff St. Bonifatius, Deutscher 

Ring 11.  Anmeldungen bitte bis zum 02.02. bei  

R. Mues, Tel. 71 35 43 oder M. Vogt, Tel. 72 30 51. 

Der christliche Hospizdienst lädt jeden vierten 

Dienstag im Monat zum „Treffpunkt Demenz“. 

Dasnöckel 114, neben der Eisdiele, 15:00 - 16:30 Uhr 

ein. Die nächsten Termine sind am Di, 27.01. und  

Di, 24.02. 

Das Nachbarschaftsheim Wuppertal sucht einen 
Rikscha-Unterstand in Vohwinkel! 
Um kostenlose Spazierfahrten für Menschen mit 
Mobilitätseinschränkungen in Vohwinkel anbieten zu 
können, wird nach einem überdachten, 
abschließbaren Rikscha-Standort mit Stromversorgung 
und etwas Stauraum gesucht. Dieser kann Teil einer 
Garage oder Halle sein und für das Team z.B. über 
einen Schlüsselsafe zugänglich sein. Die Rikscha hat 
die Maße 250x115 cm. Herzlichen 
Dank für Hinweise und 
Unterstützung! 
Kontakt und Information:  
0202 – 2451924 
radeln@nachbarschaftsheim-wuppertal.de 
nachbarschaftsheim-wuppertal.de/angebot/radeln 

 

Regelmäßige Termine: 
mittwochs, ab 14:30 Uhr im Pfarrzentrum  
St. Mariä Empfängnis; Mary-Lu Café 
mittwochs, 18:00 Uhr im Pfarrzentrum 
St. Mariä Empfängnis; Probe der  
Kirchenchöre im Wuppertaler Westen 
donnerstags, 20:00 Uhr im Pfarrzentrum 
St. Mariä Empfängnis; Kammerchorprobe 
freitags, 19:00 Uhr auf dem Lienhardplatz;  
ökumenisches Friedensgebet 

Kollekte: 
Sa/So, 24./25.01. Tokyo/Myanmar 
 

 

+ Von Gott wurden in die Ewigkeit berufen 

Lothar Terbofen 73 Jahre 
Friedrich Leifeld 97 Jahre 

 

mailto:radeln@nachbarschaftsheim-wuppertal.de
https://www.nachbarschaftsheim-wuppertal.de/angebot/radeln
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Samstag, 24. Jan. 2026 

08:45 Uhr  St. Laurentius  (BS) Hl. Messe 

10:30 Uhr  St. Mariä Empfängnis Weggottesdienst für Kommunionkinder und ihre Familien 

11:00 Uhr  Kath. FH Hochstraße Rosenkranz 

15:00 Uhr  Christ König Weggottesdienst für Kommunionkinder und ihre Familien 

16:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

16:00 Uhr  St. Bonifatius Beichtgelegenheit 

17:00 Uhr  St. Johannes der Evangelist  (Grü) Sonntagvorabendmesse   

17:00 Uhr  St. Bonifatius  (BK) Sonntagvorabendmesse   

18:30 Uhr  Christ König  (LG) Sonntagvorabendmesse 

Sonntag, 25. Jan. 2026, Bekehrung des Hl. Apostels Paulus 

09:00 Uhr  Krankenhaus St. Josef  (RN) Hl. Messe   

09:30 Uhr  St. Maria Hilf  (AT) Familienmesse   
((A) D. Löhr) 

09:30 Uhr  St. Joseph  (BK) Hl. Messe   

09:30 Uhr  St. Marien Wort-Gottes-Feier 

09:30 Uhr  St. Remigius  (LG) Hl. Messe 

11:15 Uhr  St. Mariä Empfängnis  (LG) Hl. Messe 

11:30 Uhr  Herz Jesu  (PG) Hl. Messe   

11:30 Uhr  St. Michael Wort-Gottes-Feier 

11:30 Uhr  St. Laurentius  (BS) Hl. Messe   

11:30 Uhr  St. Suitbertus  (AT) Hl. Messe 

13:15 Uhr  Herz Jesu  (PG) Hl. Messe in englischer Sprache   

15:00 Uhr  St. Laurentius Weggottesdienst für Kommunionkinder und ihre Familien 

17:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

18:00 Uhr  St. Laurentius  (BK) Hl. Messe   

Montag, 26. Jan. 2026 
17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

17:30 Uhr  St. Laurentius Rosenkranzandacht in italienischer Sprache 

19:00 Uhr  St. Laurentius  (Grü) Hl. Messe 

Dienstag, 27. Jan. 2026 
08:10 Uhr  St. Maria Hilf  (Uebber) Schulgottesdienst 

08:15 Uhr  St. Marien Schulgottesdienst KGS Am Engelnberg 

09:00 Uhr  St. Maria Hilf Schulgottesdienst 

09:30 Uhr  St. Laurentius  (LG) Frauen- und Seniorenmesse anschl. Anbetung bis 11 Uhr   

10:00 Uhr  Feuchter-Stiftung  (BS) Hl. Messe   

15:00 Uhr  Christ König Rosenkranzgebet 

16:30 Uhr  Kapelle Paul-Hanisch-Haus  (AT) Hl. Messe   

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

18:30 Uhr  Krankenhaus St. Josef  (BSch) Hl. Messe   

Mittwoch, 28. Jan. 2026 
08:00 Uhr  Herz Jesu  (PG) Hl. Messe   

08:15 Uhr  St. Suitbertus Schulgottesdienst KGS Angelo Roncalli  

09:15 Uhr  St. Joseph  (BK) Hl. Messe   

09:30 Uhr  St. Ludger  (LG) Hl. Messe in den Anliegen der Frauengemeinschaft 

11:00 Uhr  AZ St. Suitbertus Wortgottesdienst 

15:30 Uhr  Altenzentrum Kasinostraße Wortgottesdienst 

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

19:00 Uhr  St. Laurentius  (BS) Hl. Messe   

 
 

Bitte beachten Sie die weiteren Gottesdienste auf der folgenden Seite.  
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Donnerstag, 29. Jan. 2026 

07:55 Uhr  St. Suitbertus Schulgottesdienst KHS St. Laurentius 

08:00 Uhr  St. Michael  (BK) Schulgottesdienst der Sankt Michael Schule 

09:15 Uhr  Christ König  (BK) Frauenmesse   

09:30 Uhr  Kap. des St. Remigiushauses  (AT) Hl. Messe 

11:00 Uhr  Friedhof Wülfrath-Düssel Beerdigung 

12:30 Uhr  St. Laurentius Mittagsgebet 

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

19:00 Uhr  St. Laurentius  (BS) Hl. Messe   

Freitag, 30. Jan. 2026 
08:10 Uhr  St. Maria Hilf  (Uebber) Schulgottesdienst der Realschule 

09:00 Uhr  St. Laurentius  (AT) Hl. Messe   

11:30 Uhr  Ev. FH Ehrenhainstraße Beerdigung 

13:00 Uhr  Ev. FH Ehrenhainstraße Beerdigung 

15:00 Uhr  St. Mariä Empfängnis  (LG) Hl. Messe 

17:30 Uhr  Herz Jesu Rosenkranz, Anbetung und Beichtgelegenheit 

18:15 Uhr  Herz Jesu  (BS) Hl. Messe   

19:00 Uhr  Lienhardplatz Ökumenisches Friedensgebet 

Samstag, 31. Jan. 2026 
08:45 Uhr  St. Laurentius  (BK) Hl. Messe   

11:00 Uhr  Kath. FH Hochstraße Rosenkranz 

15:00 Uhr  St. Mariä Empfängnis Weggottesdienst für Kommunionkinder und ihre Familien 

16:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

16:00 Uhr  St. Bonifatius Beichtgelegenheit 

17:00 Uhr  St. Johannes der Evangelist  (LG) Sonntagvorabendmesse 

17:00 Uhr  St. Bonifatius  (BS) Sonntagvorabendmesse mit dem Lichtenplatzer Kammerensemble, Leitung: Christina von 
Eynern   

18:30 Uhr  St. Maria Hilf  (Grü) Sonntagvorabendmesse 

Sonntag, 1. Feb. 2026 
09:00 Uhr  Krankenhaus St. Josef  (RN) Hl. Messe   

09:30 Uhr  Christ König  (LG) Familienmesse anschl. Pfarrtreff   
((A) Diakon P. Jeffré) 

09:30 Uhr  St. Joseph  (BK) Hl. Messe 

09:30 Uhr  St. Marien  (BS) Hl. Messe   

09:30 Uhr  St. Remigius Wort-Gottes-Feier 

11:15 Uhr  St. Mariä Empfängnis  (AT) Familienmesse mit Taufe der Kommunionkinder mit anschl. Gemeindetreff; mit Band   
((A) M. Alaimo di Loro) 

11:15 Uhr  KiTa Gu Wunderkorb für Kinder von 0 bis 6 Jahren 

11:30 Uhr  Herz Jesu  (PG) Hl. Messe   

11:30 Uhr  St. Michael  (LG) Hl. Messe 

11:30 Uhr  St. Laurentius  (BK) Familienmesse   
((A) D. Löhr) 

11:30 Uhr  St. Suitbertus  (BS) Hl. Messe 

13:15 Uhr  Herz Jesu  (PG) Hl. Messe in englischer Sprache   

13:30 Uhr  St. Laurentius  (Pfr. Karolewski) Hl. Messe in spanischer Sprache   

17:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

18:00 Uhr  St. Laurentius  (Grü) Hl. Messe   

20:30 Uhr  Laurentiusplatz Vigilfeier zur Darstellung des Herrn / Lichtmess mit der FrauenSchola St. Laurentius 
 
 
 
 

Abkürzungen im Gottesdienstteil: Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth (BK), Pfr. Bernhard Strunk (BS), Pfr. Ludger Ganschinietz (LG), Pfr. Dr. 
Michael Grütering (Grü), Kpl. Paul Gokok (PG), Kpl. Alvaro Tuj (AT), Diakon Philipp Jeffré (PJ), GR Daniela Löhr (DL), GA Maria Alaimo di 
Loro (MA), SR. Janet Ayim (JA), PR Thomas Otten (TO), PR Lorenz Reichelt (LR), Diakon Thorsten Wemmers (TW),  
Pfr. Dr. Reiner Nieswandt (RN), PR Dr. Werner Kleine (WK) 
 


