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„Wir beten dich an, Herr Jesus Christus, und preisen dich, denn durch dein heiliges Kreuz hast du die Welt erlöst!“ – so 
beginnen wir die Betrachtungen eines jeden Bildes beim Kreuzweg. Am heutigen Sonntag, dem 14. September, feiert 
die Kirche das Fest der Kreuzerhöhung Jesu. Nach der Kirchweihe der Jerusalemer Auferstehungskirche wurde einen 
Tag später, am 14. September 335, das kurz zuvor von der heiligen Helana gefundene Kreuz Jesu, durch Kleriker das 
„wahre“ Kreuz Jesu auf eine Anhöhe getragen, dort aufgerichtet, und den Gläubigen gezeigt. Jährlich wiederkehrend 
wiederholte sich diese Prozedur. Seit wenigstens 690 ist dieses Fest in Rom bekannt. 
Das Fest Kreuzerhöhung ist keine Verehrung des Leides, sondern Zeichen der Hoffnung und Zuversicht. Das Kreuz 
gehört untrennbar zur Auferstehung Christi. Am Karfreitag steht das Kreuz im Mittelpunkt der Liturgie. Die Liebe des 
Vaters aber belässt den Sohn nicht im Tode, sondern führt ihn zur Auferstehung. Das Kreuz gehört in den 
unterschiedlichsten Ausprägungen zu uns Menschen, sei es Krankheit, Scheitern, Verlust, Krieg und Terror, 
Naturkatastrophen oder andere – die Nachrichten sind voll davon. Wenn ich schon in meinem Leben das Leid nicht 
ausschließen kann, dann darf ich wenigstens auf die Liebe Gottes vertrauen, der seinen Sohn zur Auferstehung geführt 
hat. Nicht Leid und Tod haben im Leben das letzte Wort, sondern die Liebe des Gekreuzigten und Auferstandenen. So 
hat es Sinn, dass wir in der Eucharistiefeier als letzte Geste den Segen im Zeichen des Kreuzes geben.    
 
Ihr Ludger Ganschinietz, Pfr. 
 

 

 

 

 

 

Herzliche Einladung zum Pfarrtreff mit Stehkaffee in 
St. Remigius am So, 14.09. nach der Hl. Messe. 
Ausgerichtet von der Kolpingsfamilie Sonnborn. 

Herzliche Einladung zum Kreuz- und Quergespräch 

der Sonnborner und Vohwinkeler Gemeinden am Di, 

16.09. um 19:30 Uhr bei der ev. Kirche,  

Gräfrather Str. 20. Thema: Freie Töne – Freies Singen 

mit Kirchenmusiker Jens-Peter Enk. 

Die Kolpingsfamilie Sonnborn lädt herzlich am Do, 
18.09. um 18:00 Uhr zum offenen Gesprächsabend 
nach St. Remigius in den Musikraum ein. 

Frauen im Amt.  Ein Weg zur Erneuerung der Kirche.  

Treffpunkt der KDFB-Frauen mit Prof.in Dorothea 

Sattler am Do, 18.09., 18:00 - 19:30 Uhr im "Nebenan" 

neben dem Café "Schimmerlos", Friedrich-Ebert- 

Str. 85. Herzliche Einladung an alle Interessierten. 

Kinderchor ab September 

Ein Kinderchor im Pfarrsaal St. Mariä Empfängnis hat 

angefangen. Alle Kinder von der 1. bis zur 4. Klasse 

können mit Liedern, Spiel und Spaß mit Rhythmus und 

Musik ihre Stimme entdecken. Die Proben sind 

freitags 16:30 - 17:30 Uhr. Zum Ausprobieren wird 

jederzeit herzlich eingeladen. Bitte sagen Sie es weiter 

und geben auch die ausliegenden Postkarten weiter. 

Deine Stimme zählt! 

Frauenwort an Groß St. Martin am Sa, 20.09.  
16:00 – 18:30 Uhr. Die kfd im Wuppertaler Westen 
lädt alle interessierten Frauen ein, mit nach Köln zu 
fahren. Treffpunkt zur Anreise per Bahn ist um 
14:45 Uhr am Bahnhof-Vohwinkel. 

Herzliche Einladung zum Wortgottesdienst am Sa, 
20.09. um 17:00 Uhr in St. Ludger. Anschließend 
gemütliches Beisammensein. 

Am Sa, 20.09. ab 18:00 Uhr lädt die Kolpingjugend in 
den Musikraum St. Remigius (Garterlaie 23) zur Dance 
Night ein! Alle Interessierten zwischen 12 bis 30 
Jahren sind willkommen. Gemeinsam bringen wir und 
die Nintendo Switch den Raum zum Beben! Ob allein, 
mit Freund*innen oder in der Gruppe, kommt vorbei – 
Spaß und Bewegung sind garantiert. Wir freuen uns 
auf euch! 

https://www.youtube.com/channel/UCFEcFaG8pXjMbUdPctzj7CQ
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Pfarrbüro 

Edith-Stein-Straße 15, 42329 Wuppertal  Priester-Notfallhandy (nur für Krankensalbung): 

T 0202 2606690   M pfarrbuero@wuppertaler-westen.de  0171 9327732  

Endlich ist es wieder so weit! Das Warten hat ein 

Ende! Das „Vohwinkler Dom Theater“ zeigt in diesem 

Jahr die Grusel-Horror-Komödie „Hirn!“  

Die Aufführungen sind: 

Fr, 31.10., 07.11., 14.11. um 20:00 Uhr 

Sa, 01.11., 08.11., 15.11. um 20:00 Uhr 

So, 02.11., 09.11. um 16:00 Uhr 

Kartenvorverkauf: Ab dem 21.09. jeweils sonntags 

12:15 – 12:45 Uhr im Pfarrzentrum St. Mariä 

Empfängnis, ab dem 22.09. online unter 

www.vdt.wuppertaler-westen.de und am Sa, 27.09. 

10:00 - 16:00 Uhr am Stand der „Christen in 

Vohwinkel“ auf dem Vohwinkeltag. Eintritt: 10,00 € 

Jetzt gilt es: Bei der Kirchenvorstandswahl 2025 

Kirche vor Ort mitgestalten 

Am 8. und 9. November werden in unseren 

Gemeinden neue Kirchenvorstände gewählt. 

Der Kirchenvorstand (KV) ist das zentrale Gremium für 

die Vermögensverwaltung der Kirchengemeinden. Die 

Amtsinhaber vertreten die Kirchengemeinde auch in 

Rechtsgeschäften nach außen. Erstmals werden alle 

KV-Mitglieder neu gewählt für eine Amtszeit von vier 

Jahren. Erstmals kann man auf Antrag auch 

kandidieren, wenn man nicht in der betreffenden 

Gemeinde wohnt. 

Vom 25.9. bis zum 3.10. haben Sie die Möglichkeit, im 

Pfarrbüro die aktuellen Wählerverzeichnisse 

einzusehen. Sie können prüfen, ob Sie dort korrekt 

eingetragen sind, und gegebenenfalls Einspruch 

einlegen.  

Im gleichen Zeitraum wird in jeder Gemeinde eine 

Vorschlagsliste mit Kandidaten veröffentlicht. Bis zum 

6.10. haben Sie die Möglichkeit, Ergänzungsvorschläge 

zu dieser Liste zu machen. 

Bitte beachten Sie die weiteren Veröffentlichungen in 

den Schaukästen, Pfarrnachrichten, Vermeldungen in 

den Kirchen und auf unserer Website: 

kimww.de/aktuelles/kv-wahlen 

 „Karneval in Venedig“ Concerti und Sinfonien von 
Antonio Vivaldi: 
Liebe Gemeindemitglieder, liebe Musikfreunde! 
Wir laden Sie herzlich ein zum Vorabendkonzert zum 
Kirchfest am Sa, 20.09. um 19:00 Uhr in der  
St. Michael Kirche. Genießen Sie einen festlichen 
Abend mit der wunderbaren Besetzung eines 
Kammerorchesters, das Werke und Sinfonien von 
Antonio Vivaldi in prachtvoller Klanggestaltung 
darbringt. Das gefeierte Ensemble Harmonie 

Universelle – unter der Leitung von Florian Deuter und 
Mónica Waisman – bringt internationale Virtuosität 
und historischen Feinsinn zusammen, wie er in ihren 
zahlreichen Auszeichnungen und Auftritten auf 
europäischen Festivals unverkennbar ist. Freuen Sie 
sich auf die lebendige Verbindung von barocker 
Ausdruckskraft und geistlicher Feierlichkeit – ein 
musikalisches Erlebnis, das Herz und Seele berührt 
und den Auftakt zum Kirchfest zu etwas ganz 
Besonderem macht. Seien Sie dabei! 
Der Eintritt ist frei, um Spenden wird herzlich gebeten. 

Bücher-Begegnung: Rut 
In der Reihe "Bücher-Begegnung" sind Sie herzlich 
eingeladen, Texte aus der Bibel und dazu passende 
Werke der Weltliteratur in zwei Treffen zu entdecken 
und zu besprechen: Mo, 22.09., 18:00 - 19:30 Uhr und 
Mo, 27.10., 18:00 - 20:15 Uhr in der LauBe im 
Stadthaus. Referenten: Dr. Jutta Höfel 
(Literaturwissenschaftlerin) und Thomas Otten 
(Pastoralreferent). Anmeldung beim Kath. 
Bildungswerk: 0202-495830 oder 
anmeldung@bildungswerk-wuppertal.de 

 

Regelmäßige Termine: 

mittwochs, ab 14:30 Uhr im Pfarrzentrum  
St. Mariä Empfängnis; Mary-Lu Café 
mittwochs, 18:00 im Pfarrzentrum 
St. Mariä Empfängnis; Probe der Kirchenchöre  
im Wuppertaler Westen 
donnerstags, 20:00 Uhr im Pfarrzentrum 
St. Mariä Empfängnis; Kammerchorprobe 
freitags, 16:30 Uhr im Pfarrzentrum 
St. Mariä Empfängnis; Probe Kinderchor  
freitags, 19:00 Uhr auf dem Lienhardplatz; 
ökumenisches Friedensgebet 
 

Kollekten 
Sa/So, 20./21.09.  Caritas-Kollekte 
 

 

 

+ Von Gott wurden in die Ewigkeit berufen 
Paula Krauskopf 88 Jahre 
Manfred Peck 82 Jahre 
Tanja Hülsberg 48 Jahre 

 

https://www.vdt.wuppertaler-westen.de/
https://kimww.de/aktuelles/kv-wahlen
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Samstag, 13. Sep. 2025 

08:45 Uhr  St. Laurentius  (BK) Hl. Messe   

11:00 Uhr  St. Mariä Empfängnis Tauffeier 

11:00 Uhr  Kath. FH Hochstraße Rosenkranz 

12:30 Uhr  St. Mariä Empfängnis Tauffeier mitgestaltet vom Kammerchor 

13:00 Uhr  St. Joseph  (LG) Hl. Messe zur Silberhochzeit   

16:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

17:00 Uhr  St. Johannes der Evangelist  (Grü) Sonntagvorabendmesse   

17:00 Uhr  St. Laurentius  (LG) Hl. Messe zum Abschluss des ewigen Gebetes   

17:00 Uhr  St. Bonifatius  (BK) Sonntagvorabendmesse (Beichtgelegenheit fällt aus)   

18:30 Uhr  Christ König  (BS) Sonntagvorabendmesse   

Sonntag, 14. Sep. 2025, Kreuzerhöhung 

09:00 Uhr  Krankenhaus St. Josef  (RN) Hl. Messe   

09:30 Uhr  St. Maria Hilf Wort-Gottes-Feier 

09:30 Uhr  St. Joseph  (BS) Familienmesse   

09:30 Uhr  St. Marien  (AT) Hl. Messe 

09:30 Uhr  St. Remigius  (LG) Hl. Messe   

10:45 Uhr  Christ König Kleinkindergottesdienst 

11:15 Uhr  St. Mariä Empfängnis  (LG) Hl. Messe 

11:30 Uhr  Herz Jesu  (BK) Hl. Messe   

11:30 Uhr  St. Michael  (AT) Hl. Messe 

11:30 Uhr  St. Laurentius  (BS) Hl. Messe 

11:30 Uhr  St. Suitbertus Wort-Gottes-Feier 

13:15 Uhr  Herz Jesu  (PG) Hl. Messe in englischer Sprache   

13:30 Uhr  St. Laurentius  (Pfr. Karolewski) Hl. Messe in spanischer Sprache   

15:00 Uhr  St. Laurentius Tauffeier 

17:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

18:00 Uhr  St. Laurentius  (BSch) Hl. Messe   

Montag, 15. Sep. 2025 
17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

17:30 Uhr  St. Laurentius Rosenkranzandacht in italienischer Sprache 

19:00 Uhr  St. Laurentius  (Grü) Hl. Messe   

Dienstag, 16. Sep. 2025 
06:00 Uhr  St. Johannes der Evangelist  (KS) Hl. Messe der kroat. Mission   

08:10 Uhr  St. Maria Hilf  (AT) Schulgottesdienst 

08:15 Uhr  St. Marien Schulgottesdienst KGS Am Engelnberg 

09:00 Uhr  St. Maria Hilf Schulgottesdienst 

09:30 Uhr  St. Laurentius  (LG) Frauen- und Seniorenmesse anschl. Anbetung bis 11 Uhr 

12:00 Uhr  Ev. FH Lüttringhauser Str.  Beerdigung 

15:00 Uhr  Christ König Rosenkranzgebet 

16:30 Uhr  Kapelle Paul-Hanisch-Haus  (BK) Hl. Messe   

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

18:30 Uhr  Krankenhaus St. Josef  (BSch) Hl. Messe   

Mittwoch, 17. Sep. 2025 
08:00 Uhr  Herz Jesu  (PG) Hl. Messe   

09:15 Uhr  St. Joseph  (AT) Hl. Messe   

09:30 Uhr  St. Ludger  (BK) Hl. Messe   

11:00 Uhr  AZ St. Suitbertus Wortgottesdienst 

17:00 Uhr  Herz Jesu Anbetung mit Rosenkranzgebet der englischen Gemeinde 

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

19:00 Uhr  St. Laurentius  (LG) Hl. Messe   

 
 
 

Bitte beachten Sie die weiteren Gottesdienste auf der folgenden Seite. 
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Donnerstag, 18. Sep. 2025 

07:55 Uhr  St. Suitbertus Schulgottesdienst KHS St. Laurentius 

08:00 Uhr  St. Michael  (MA) Schulgottesdienst der Sankt Michael Schule 

08:00 Uhr  St. Laurentius Schulgottesdienst KGS Hombüchel 

09:15 Uhr  Herz Jesu  (LG) Hl. Messe der Frauen   

09:30 Uhr  Kapelle des St. Remigiushauses  
(AT) 

Hl. Messe   

10:00 Uhr  Altenpflegeheim Neviandtstraße Wortgottesdienst 

12:30 Uhr  St. Laurentius Mittagsgebet 

17:30 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

19:00 Uhr  St. Johannes der Evangelist  (KS) Hl. Messe der kroat. Mission   

19:00 Uhr  St. Laurentius  (BS) Hl. Messe   

Freitag, 19. Sep. 2025 
08:10 Uhr  St. Maria Hilf  (AT) Schulgottesdienst der Realschule 

09:00 Uhr  St. Laurentius  (BK) Hl. Messe   

12:00 Uhr  Ev. FH Bredtchen Beerdigung 

12:00 Uhr  Ev. FH Ehrenhainstraße Beerdigung 

12:00 Uhr  Kath. FH Hochstraße Trauerfeier mit anschl. Urnenbeisetzung 

13:30 Uhr  Ev. FH Bredtchen Beerdigung 

15:00 Uhr  St. Mariä Empfängnis  (LG) Hl. Messe 

17:30 Uhr  Herz Jesu Rosenkranz, Anbetung und Beichtgelegenheit 

18:15 Uhr  Herz Jesu  (BS) Hl. Messe   

19:00 Uhr  Lienhardplatz Ökumenisches Friedensgebet 

Samstag, 20. Sep. 2025 
08:45 Uhr  St. Laurentius  (BK) Hl. Messe   

11:00 Uhr  Kath. FH Hochstraße Rosenkranz 

12:45 Uhr  St. Marien Trauung 

14:00 Uhr  St. Laurentius  (BK) Brautmesse 

15:00 Uhr  Christ König Rosenkranzgebet der philippinischen Gemeinde 

15:30 Uhr  Christ König  (- eigener Zelebrant) Hl. Messe der philippinischen Gemeinde mit Taufe 

16:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

17:00 Uhr  Herz Jesu  (Grü) Sonntagvorabendmesse   

17:00 Uhr  St. Johannes der Evangelist  (LG) Sonntagvorabendmesse   

17:00 Uhr  St. Ludger Wortgottesdienst anschl. gemütliches Beisammensein 

18:30 Uhr  Christ König  (AT) Sonntagvorabendmesse 

Sonntag, 21. Sep. 2025, Hl. Matthäus, Apostel und Evangelist 

09:00 Uhr  Krankenhaus St. Josef  (RN) Hl. Messe   

09:30 Uhr  St. Maria Hilf  (AT) Hl. Messe   

09:30 Uhr  St. Joseph Wort-Gottes-Feier 

09:30 Uhr  St. Marien  (LG) Familienmesse 

((A) D. Löhr) 

09:30 Uhr  St. Remigius  (BS) Hl. Messe   

11:15 Uhr  St. Mariä Empfängnis  (BS) Hl. Messe 

11:30 Uhr  St. Michael  (LG) Hl. Messe anschl. Pfarrfest 

11:30 Uhr  St. Laurentius  (BK) Choralamt anschließend Kirchenkaffee 

11:30 Uhr  St. Suitbertus  (AT) Familienmesse   
((A) Diakon P. Jeffré) 

13:15 Uhr  Herz Jesu  (PG) Hl. Messe in englischer Sprache   

13:30 Uhr  St. Laurentius  (Pfr. Karolewski) Hl. Messe in spanischer Sprache   

15:00 Uhr  St. Maria Hilf  (PJ) Taufe 

17:00 Uhr  St. Laurentius Beichtgelegenheit 

18:00 Uhr  St. Laurentius  (BK) Hl. Messe   

 
 

Abkürzungen im Gottesdienstteil: Ltd. Pfarrer Dr. Bruno Kurth (BK), Pfr. Bernhard Strunk (BS), Pfr. Ludger Ganschinietz (LG), Pfr. Dr. 
Michael Grütering (Grü), Kpl. Paul Gokok (PG), Kpl. Alvaro Tuj (AT), Diakon Philipp Jeffré (PJ), GR Daniela Löhr (DL), GA Maria Alaimo di 
Loro (MA), SR. Janet Ayim (JA), PR Thomas Otten (TO), PR Lorenz Reichelt (LR), Diakon Thorsten Wemmers (TW),  
Pfr. Dr. Reiner Nieswandt (RN), PR Dr. Werner Kleine (WK) 
 


